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アクセス情報施設のご紹介

全国には、わが子を傷つけたくないが、強制的な入
院や保護を余儀なくされるご家族が大勢いることを
当センターでは把握しています。

当センターは、心のケアを専門とする施設です（強
制や拘束などはしておりません）。薬物治療のみでは
改善しない場合の選択肢として、家庭内暴力、引きこ
もり、ホスト通いなどに苦しむお子さんとご家族の生
きづらさや悩み、家族関係の問題、その他幅広い心
の問題に関する解消・解決を、国内でも稀な宿泊学
習支援を通してサポートしています。

当センターの大きな特徴は、心の専門家ら（公認心
理師、臨床心理士、精神保健福祉士等）を中心とした
スタッフ陣による宿泊環境であり、じっくり話を聴い
てもらえることを大切にし、お子さんの回復と自立を
お手伝いします。

これまでの臨床経験より、当センターを利用された
ご家族の約２つに１つの割合（４４～６２％）で改善を
実感していただいております。※「自分を苦しめている
原因がわかる」「その対処法がわかる」の両基準を満た
すケースの割合。

当センターは、家族だけでは手に負えなくなってし
まった問題を一緒に考えます。

・車でお越しの場合
関越自動車道（新潟方面）→藤岡JCTで
上越自動車道→富岡ICで降ります。
富岡ICからは約１０分で到着。
施設の駐車場（無料）は15台分の
スペースを用意しておりますので
ご利用ください。

・公共交通機関
・電車をご利用の場合
東京・上の・大宮駅（上越・長野新幹線）→高崎駅へ。
または、湘南新宿ライン・高崎線で高崎駅へ。高崎駅
からは上州福島駅（上信電鉄線：約30分）で下車。

・高速バスをご利用の場合
池袋駅から約2時間。富岡ICを降りたバス停に到着。
富岡ICから約10分で到着。

〒370-2312
群馬県富岡市星田３８３
Tel:0274-62-8826（担当：佐藤）
年中無休（受付時間９：００～２１：００）
Mail:jec.mailcounseling@gmail.com
年中無休・24時間受付（２～3日以内に返信）
ホームページ:https://jec-heart.net
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